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Inungnun Tuhaqgtidjutikhag

Nuliarnirmut Nutaranigutikhanullu Aanniartailidjutinut
Havainiq
Aullagtirutaanut Ublua: lidjirurvia 13, 2017

Umikvighaanut Ublua: lidjirurvia 19, 2017
Nunavut 60 sec

Nuliarnirmut Nutaranigutikhanullu Aanniartailidjutinut Havainiq talvani lidjirurvia 12-18.
Munarhiligiyikkut puiguqungitait Nunavunmiut ihumagiquvlugu nuliarnirmut
aanniartailidjutikhat pilutik taimaa:

e Ugagatigilugit pigatitik hingaiyaidjutikhanut havautinik, nuliartut aanniarutingit
(STI) ihivriughirutikhanullu aanniarutinut, nakuutgiyat nuliariami piyakhat
angigatigiiklutiklu. Angayuggaat munagtiuyullu ugagvititaaqtait nutaggat
ukiunginnut nulialihaagnahuaqgtunik aanniartailidjutikhainut, ukunatut nakuuyut
nakuungittullu kahakpaktunut pigatigiigutikhallu.

e Atuglutik angutinut arnanullu hingailaitkutikhat nuliarnahuarumik. Uhukmut puut
piinnarialgit akiittut munarhiligiviknit ulapgivinillu pigagpaktut ilaani, iliharviit,
nanminigaqtullu Nunavunmi.

Aturaluaglutit uhuknut puukhanik, ihumagiyukhauyutit ihivriugtaulutit aanniarutinut (STI)
taimaa:
* aanniarutigaruvit;
« nuliartinnatit aallamik inungmik; unalu
+ tikitkaangata pingahut 6-mut tatqirhiutit piguvit, pigatilluunniit, nuliagatigaruvit
inungmik.

Nunavunmi, nuliarnirmut aanniarutit aanniarutauhimmaaqtut gayagingitkaangamik
nuliarpaktunut. Chlamydia unalu gonorrhea aanniarutauvaktut nuliartunit aanniarutinik
Nunavunmi. Nampangit syphilis-mut aanniarutit amigaikyuumiligtut 2011-mit.

Nuliarnikkut aanniartailidjutit angiyuq ilauyuq inuuhittiarutikhanut. Apighuutigaruvit,
ihumaaluutigaruvit kangighiyumaguvillu, apirilugu munaghit ugaujaudjutikhanut.

Naunaitkutikhanut ikayuutikhanullu ugariangni nuliarnikkut aanniartailidjutikhanut,
garitauyakkut takuyakturlugu Nunvut Kavamangata nuliarnikkut aanniartaildjutikhanut
garitauyakkuurutait, Uvamnik lhuaruyunga (I Respect Myself), talvani




www.irespectmyself.ca munarhiligivingnungaulutit talvungauunniit Igaluit Public Health.
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